
1.YEMEK 2.YEMEK 3.YEMEK

01.03.2016 Salı Mevsim Türlü Pirnç Pilavı Yoğurt
02.03.2016 Çarşamba Fırın Tavuk Makarna Cacık
03.03.2016 Perşembe Ekşili Köfte Şehriyeli Bulgur Pilavı Muhallebi

04.03.2016 Cuma Peynirli Kol Böreği Mercimek Çorba Meyve Suyu

07.03.2016 Pazartesi Etli Kuru Fasulye Bulgur Pilavı Turşu
08.03.2016 Salı Sebzeli Bezelye Makarna Cacık
09.03.2016 Çarşamba Patlıcan Musakka Pirinç Pilavı Yoğurt
10.03.2016 Perşembe Misket Köfte Meyhane Pilavı İrmik Helvası
11.03.2016 Cuma Tas Kebabı Bezelyeli Pirinç Pilavı Salata

14.03.2016 Pazartesi Etli Nohut Domatesli Bulgur Elma

15.03.2016 Salı Fırın Patates Pirinç Pilavı Ayran

16.03.2016 Çarşamba Etli Taze Fasulye Salçalı Makarna Puding

17.03.2016 Perşembe Terbiyeli Köfte Şehriyeli Bulgur Pilavı Yoğurt
18.03.2016 Cuma Kıymalı Ispanak Peynirli Makarna Cacık
21.03.2016 Pazartesi Barbunya Meyhane Pilavı Yoğurt
22.03.2016 Salı İzmir Köfte Soslu Makarna Meyve Suyu

23.03.2016 Çarşamba Etli Bezelye Pirinç Pilavı Mevsim Salata

24.03.2016 Perşembe Sebzeli Patates Mercimekli Bulgur Pilavı Ayran

25.03.2016 Cuma Orman Kebabı Makarna Cacık
28.03.2016 Pazartesi Etli Kuru Fasulye Meyhane Pilavı Yoğurt
29.03.2016 Salı Sebzeli Köfte Soslu Makarna Mevsim Salata

30.03.2016 Çarşamba Mevsim Türlü Makarna Cacık
31.03.2016 Perşembe Fırın Tavuk Pirinç Pilavı Yoğurt
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