KAPIZLI RASIM BOZBEY ILKOKULU TASIMALI AYLIK YEMEK LISTESI

) YEMEK GESITLERI
TARIH

1.YEMEK 2.YEMEK 3.YEMEK
01.03.2016 Sali Mevsim Tiirli Pirng Pilavi Yogurt
02.03.2016 | Carsamba Firin Tavuk Makarna Cacik
03.03.2016 | Persembe Eksili Kofte Sehriyeli Bulgur Pilavi Muhallebi
04.03.2016 Cuma Peynirli Kol Boregi Mercimek Corba Meyve Suyu
07.03.2016 | Pazartesi Etli Kuru Fasulye Bulgur Pilavi Tursu
08.03.2016 Sali Sebzeli Bezelye Makarna Cacik
09.03.2016 | Carsamba Patlican Musakka Pirin¢ Pilavi Yogurt
10.03.2016 | Persembe Misket Kofte Meyhane Pilavi Irmik Helvasi
11.03.2016 Cuma Tas Kebabi Bezelyeli Piring Pilavi Salata
14.03.2016 | Pazartesi Etli Nohut Domatesli Bulgur Elma
15.03.2016 Sali Firin Patates Piring Pilavi Ayran
16.03.2016 | Carsamba Etli Taze Fasulye Salgali Makarna Puding
17.03.2016 [ Persembe Terbiyeli Kofte Sehriyeli Bulgur Pilavi Yogurt
18.03.2016 Cuma Kiymali Ispanak Peynirli Makarna Cacik
21.03.2016 | Pazartesi Barbunya Meyhane Pilavi Yogurt
22.03.2016 Sali [zmir Kofte Soslu Makarna Meyve Suyu
23.03.2016 | Carsamba Etli Bezelye Piring Pilavi Mevsim Salata
24.03.2016 | Persembe Sebzeli Patates Mercimekli Bulgur Pilavi Ayran
25.03.2016 Cuma Orman Kebabi Makarna Cacik
28.03.2016 | Pazartesi Etli Kuru Fasulye Meyhane Pilavi Yogurt
29.03.2016 Sali Sebzeli Kofte Soslu Makarna Mevsim Salata
30.03.2016 | Carsamba Mevsim Tiirlii Makarna Cacik
31.03.2016 | Persembe Firin Tavuk Piring Pilavi Yogurt




